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कृितकाकृितका	पाठपाठ-03	रीढ़रीढ़	कक 	ह ीह ी

1.	राम व पराम व प	औरऔर	रामगोपालरामगोपाल	 सादसाद	बातबात-बातबात	परपर	"एकएक	हमाराहमारा	जमानाजमाना	थाथा	....	"	क करक कर	अपनेअपने	समयसमय	कक 	तुलनातुलना	वतमानवतमान	समयसमय	सेसे
करतेकरते	हह	।।	इसइस	 कारकार	कक 	तुलनातुलना	कहाँकहाँ	तकतक	तकतक	संगतसंगत	हैहै	?
उ रउ र:-	यह	मनु य	का	 वाभािवक	गुण	ह	ैिक	वह	हमेशा	अपने	बीते	हए	समय	को	याद	करता	ह,ै	तथा	उसे	ही	सही	ठहराता	ह	ैपर तु
बीते	हए	समय	क 	तुलना	वतमान	समय	से	करना	तक	संगत	नह 	ह	ै य िक	हर	एक	समय	अपनी	उस	समय	क 	प र थितय 	के
अनुसार	सही	होता	ह।ै	य 	भी	हर	ज़माने	क 	अपनी	माॅंग	होती	ह	उसी	के	अनुसार	जब	जमाना	बदलता	ह	ैतो	वहाॅं	कुछ	किमय 	के
साथ	सुधार	भी	आते	ह।समय	के	साथ	 वयं	को	बदलना	भी	आगे	बढ़ने	के	 लए	आव यक	ह,ै	इस लए	ऐसी	तुलना	उिचत	नह 	ह।ै

2.	राम व पराम व प	काका	अपनीअपनी	बेटीबेटी	कोको	उ चउ च	िश ािश ा	िदलवानािदलवाना	औरऔर	िववाहिववाह	केके	 लएलए	िछपानािछपाना,	यहयह	िवरोधाभासिवरोधाभास	उनकउनक 	िकसिकस	िववशतािववशता	कोको
उजागरउजागर	करताकरता	हैहै?
उ रउ र:-	आधुिनक	समाज	म	स य	नाग रक	होने	के	बावजूद	उ ह	अपनी	बेटी	के	भिव य	क 	खाितर	 िढवादी	लोग 	के	दबाव	म
झुकना	पड़	रहा	था।	उपयु 	बात	एक	िपता	क 	िववशता	को	उजागर	करती	ह,ैजो	एक	ओर	अपनी	बेटी	को	पढ़ा	- लखा	कर	स म
बनाना	चाहता	ह	ैलेिकन	समाज	के	िनयम 	को	मानने	के	 लए	बा य	ह।ै

3.	अपनीअपनी	बेटीबेटी	काका	 र तार ता	तयतय	करनेकरने	केके	 लएलए	राम व पराम व प	उमाउमा	सेसे	 जसजस	 कारकार	केके	 यवहारयवहार	कक 	अपे ाअपे ा	करकर	रहेरहे	हह,	उिचतउिचत	 यय 	नहनह 	हैहै	?
उ रउ र:-	अपनी	बेटी	का	 र ता	तय	करने	के	 लए	राम व प	उमा	से	 जस	 कार	के	 यवहार	क 	अपे ा	कर	रहे	ह,	सरासर	गलत	ह।ै
एक	तो	वे	अपनी	पढ़ी- लखी	लड़क 	को	कम	पढ़ा-	 लखा	सािबत	कर	रहे	ह	और	उसे	सु दरता	को	और	बढाने	के	 लए	 साधन
साम ी	का	उपयोग	करने	के	 लए	कहते	ह	जो	अनुिचत	ह।ै	साथ	ही	वे	यह	भी	चाहते	ह	िक	उमा	वसैा	ही	आचरण	कर	ेजसैा	लड़के
वाले	चाहते	ह।	पर तु	वे	यह	 य 	भूल	रहे	ह	िक	 जस	 कार	लड़के	क 	अपे ाएँ	होती	ह	ैठीक	उसी	 कार	लड़क 	क 	पसंद-नापसंद
का	भी	 याल	रखना	चािहए।	वह	कोई	िनज व	व तु	नह 	ह	ैब क	आज	समाज	म	लड़का	तथा	लड़क 	को	समान	दजा	 ा 	ह।ै

4.	गोपालगोपाल	 सादसाद	िववाहिववाह	कोको	'िबजनेसिबजनेस'	मानतेमानते	हह	औरऔर	राम व पराम व प	अपनीअपनी	बेटीबेटी	कक 	उ चउ च	िश ािश ा	िछपातेिछपाते	हह	 याया	आपआप	मानतेमानते	हह	िकिक	दोनदोन
हीही	समानसमान	 पप	सेसे	अपराधीअपराधी	हह?	अपनेअपने	िवचारिवचार	 ल खएल खए।।
उ रउ र:-	मेर	ेिवचार	से	दोन 	ही	समान	 प	से	अपराधी	ह	-	गोपाल	 साद	िववाह	जसेै	पिव 	बधंन	म	भी	िबजनेस	खोज	रहे	ह,	उनके
अनुसार	 याॅं	 सफ	चू हा-चौका	स हालने	के	 लए	होती	ह,	वे	इस	तरह	के	आचरण	से	इस	स ब ध	क 	मधुरता,	तथा	स ब ध 	क
ग रमा	को	कम	कर	रहे	ह।
राम व प	आधुिनक	सोच	वाले	 यि 	होने	के	बावजूद	कायरता	का	प रचय	दे	रहे	ह	।वे	चाहते	तो	अपनी	बेटी	के	साथ	मजबूती	से
खड़े	होते	और	एक	 वािभमानी	वर	क 	तलाश	करते,	न	क 	मज़बूरी	म	आकर	प र थित	से	समझौता	करते	।



5.	"....आपकेआपके	लाड़लेलाड़ले	बेटेबेटे	केके	कक 	रीढ़रीढ़	कक 	ह ीह ी	भीभी	हैहै	याया	नहनह 	...."	उमाउमा	इसइस	कथनकथन	केके	मा यममा यम	सेसे	शंकरशंकर	कक 	िकनिकन	किमयकिमय 	कक 	ओरओर
संकेतसंकेत	करनाकरना	चाहतीचाहती	हैहै	?
उ रउ र:-	उपयु 	कथन	के	मा यम	से	उमा	शंकर	क 	िन न	किमय 	क 	ओर	 यान	िदलाना	चाहती	ह	ै-
1)	शंकर	का	च र 	अ छा	नह 	ह	ै।	लड़िकय 	के	हॉ टल	के	च कर	काटते	हए	वह	पकड़ा	जा	चुका	ह	ै।
2)	उसका	अपना	िनजी	कोई	 यि व	नह 	ह	ै।	वह	अपने	िपता	के	पीछे	चलने	वाला	बेचारा	जीव	ह,ै	जसैा	कहा	जाता	ह	ैवसैा	ही
करता	ह	ै।वह	कमज़ोर	यवुा	वग	का	 ितिन ध व	करता	ह।ै
3)	वह	शारी रक	 प	से	भी	समथ	नह 	ह।ै	वह	शरीर	से	कमजोर	ह	ैतथा	उससे	तन	कर	भी	बठैा	भी	नह 	जाता	।जब	वह	अपना	बोझ
नह 	स हाल	सकता	तो	प रवार	 या	स हालेगा।

6.	शंकरशंकर	जसेैजसेै	लड़केलड़के	याया	उमाउमा	जसैीजसैी	लड़कलड़क 	-	समाजसमाज	कोको	कैसेकैसे	 यि वयि व	कक 	ज रतज रत	हैहै	?	तकतक	सिहतसिहत	उ रउ र	दी जएदी जए	।।
उ रउ र:-	समाज	म	आज	उमा	जसेै	 ढ़,	 प वािदनी	तथा	उ च	च र 	वाले	 यि व	क 	आव यकता	ह	ै।	ऐसी	लड़िकयाँ	ही	गोपाल
साद	जसेै	दोहरी	मान सकता	रखने	वाले,	लालची	और	ढ गी	लोग 	को	सबक	 सखा	सकती	ह	तथा	दहेज	जसैी	कुरीितय 	से	लड़

सकती	ह,ऐसी	लड़िकय 	से	ही	समाज	और	देश	 गित	कर	पाएगा	जो	आ मिव वास	से	भरी,िनडर	तथा	नई	सोच	रखती	हो।
इसके	िवपरीत	शंकर	जसेै	लड़के	समाज	के	 लए	अिभशाप	ह।ै	शंकर	जसेै	 यि 	समाज	को	कोई	िदशा	नह 	 दान	कर	सकते	ह	न	ही
ेरणासो 	बन	सकते	ह	ब क	वे	समाज	के	 लए	बोझ	ह।ै

7.	'रीढ़रीढ़	कक 	ह ीह ी'	शीषकशीषक	कक 	साथकतासाथकता	 पप 	क जएक जए	।।
उ रउ र:-	 जस	 कार	मानव	म	रीढ़	क 	ह ी	मह वपूण	मानी	जाती	ह।ै	ठीक	उसी	 कार	ववैािहक	 र त 	म	लड़का	और	लड़क 	रीढ़	क
ह ी	के	समान	होते	ह।	उनके	 व थ	 र ते	पा रवा रक	शांित,	अपनापन	और	समृि 	का	कारण	बनते	ह।ै	इस	पाठ	के	ज रए	यही
बताने	का	 यास	िकया	गया	ह	ैिक	नर	और	नारी	दोन 	म	ही	समानता	होनी	चािहए	।	नारी	को	कमतर	समझ	कर	हम	एक	 गितशील
समाज	क 	क पना	नह 	कर	सकते	।	अत:	यह	उिचत	शीषक	ह	ै,यहाॅं	रीढ़	क 	ह ी	समाज	के	मजबूत	यवुा	वग	का	 तीक	भी	ह।ै

8.	कथाकथा	व तुव तु	केके	आधारआधार	परपर	आपआप	िकसेिकसे	एकांकएकांक 	काका	मु यमु य	पापा 	मानतेमानते	हह	औरऔर	 यय 	?
उ रउ र:-	इस	कहानी	म	कई	पा 	ह	ैपर तु	सबसे	सश 	पा 	बनकर	जो	उभरता	ह	ैवह	उमा	का	ही	ह।ै	उमा	क 	उप थित	भले	थोड़े
समय	के	 लए	थी	पर तु	उसके	िवचार 	से	 भािवत	हए	िबना	हम	नह 	रह	पाते	ह	।	वह	हम	बहत	कुछ	सोचने	के	 लए	मजबूर	करती	है
।	उसक 	उप थित	नारी-समाज	को	एक	नई	सोच	और	िदशा	 दान	करती	ह।ै

9.	एकांकएकांक 	केके	आधारआधार	परपर	राम व पराम व प	औरऔर	गोपालगोपाल	 सादसाद	कक 	चा रि कचा रि क	िवशेषताएँिवशेषताएँ	बताइएबताइए	।।
उ रउ र:-	राम व प	-	आधुिनक	और	 गितशील	िवचारधाराओं	से	संप 	एक	मजबूर	िपता	ह।	वे	एक	तरफ़	तो	 ी-िश ा	के	समथक	है
पर तु	बेटी	के	िववाह	के	समय	यही	िश ा	वे	िछपाने	का	 यास	करते	ह	 जससे	उनक 	िववशता	तथा	कायरता	झलकती	ह।ै
रामगोपाल	-	रामगोपाल	िनहायती	चालाक,	बड़बोले	-	लालची	और	पढ़े- लखे	होने	के	बावजूद	 ी-पु ष	क 	समानता	म	अिव वास
रखनेवाले	दिकयानूसी	 यि 	के	 प	म	उभरते	ह।	इसी	कारणवश	वे	मेिडकल	म	पढ़ने	वाले	बेटे	का	िववाह	कम	पढ़ी- लखी	लड़क 	से



करवाना	चाहते	ह।	वे	िववाह	जसेै	पिव 	 र ते	को	भी	िबजनेस	मानते	ह,	इससे	उनका	लालची	 वभाव	पता	चलता	ह।ै

10.	इसइस	एकांकएकांक 	काका	 याया	उ े यउ े य	हैहै	?	 ल खएल खए।।
उ रउ र:-	रीढ़	क 	ह ी	एक	उदे यपूण	एकांक 	ह	ै।इस	एकांक 	के	उदे य	िन न ल खत	ह	-
1)	यह	एकांक 	 ी-पु ष	क 	समानता	का	प धर	ह।ै
2)	लड़िकय 	के	िववाह	म	आने	वाली	सम या	को	समाज	के	सामने	लाना।
3)	बेिटय 	के	िववाह	के	समय	माता-िपता	को	होने	वाली	परशेािनय 	को	उजागर	करना।
4)	 ी	-िश ा	के	 ित	दोहरी	मान सकता	रखने	वाल 	को	बेनकाब	करना।
5)	 ी	को	अपने	िवचार	 य 	करने	क 	आज़ादी	देना	तथा	उसका	सबल	 यि व	 तुत	करना।

11.	समाजसमाज	मम	मिहलाओंमिहलाओं	कोको	उिचतउिचत	ग रमाग रमा	िदलानेिदलाने	हेतुहेतु	आपआप	कौनकौन-कौनकौन	सेसे	 यासयास	करकर	सकतेसकते	हह	?
उ रउ र:-	समाज	म	मिहलाओं	को	उिचत	ग रमा	िदलाने	हेतु	हम	िन न ल खत	 यास	कर	सकते	ह	-
1)	 ी	िश ा	को	बढ़ावा	देना	चािहए।
2)	अपने	समय	क 	महान	एवं	िवदषुी	 य 	का	उदाहरण	समाज	म	 तुत	करना	चािहए	तािक	अ य	लोग	 ेरणा	ले	सक।
3)	उसके	मान-स मान	का	 यान	रखना	चािहए	तथा	समय-समय	पर	उ ह	पुर कृत	करना	चािहए।
4)	मीिडया	आिद	के	 ारा	उनके	अ त व	क 	ग रमा	का	 यान	रखा	जाए,अ लील	िच ,गीत-संगीत	आिद	पर	 ितबधं	लगाना
चािहए।
5)	लड़के	और	लड़क 	को	समान	अ धकार	िमलने	चािहए।
6)	हम	मिहलाओं	को	हीन	 ि 	से	नह 	देखना	चािहए।
7)	मिहलाओं	को	उिचत	स मान	देना	चािहए।
8)	मिहलाओं	को	उनक 	इ छा	के	अनुसार	हर	 े 	म	आगे	बढ़ने	का	 ो साहन	देना	चािहए।


